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　　　　　------------
　　地域コミュニティアプリ「ピアッザ」で身近な情報を交換しませんか？
　ダウンロードはこちら▶
https://www.lp.piazza-life.com/areas/25
　　　　　------------
　　10月号の主な記事
　夢キタ万博2024…４・5面
　スマホ体験講座「LINEの使い方」…6面
　投票所が変更になります…7面
　小惑星探査機『はやぶさ2』実物大模型展示…12面
　自転車放置禁止区域が拡大されます…12面
　見つけてキタ!!北区魅力動画コンテスト2024…12面
　　　　　------------
　　第36回北区民カーニバル　10月20日（日）
　扇町公園・北区役所　9時30分～16時
　ツナガル、ヒロガル、区民の輪
　第36回北区民カーニバルが10月20日（日）、扇町公園と北区役所を会場に開催されます。コロナ禍による中止や、縮小しての開催も経験した北区民カーニバル実行委員長の岩岸敏雄さんは、「いかに楽しんでもらうかが大事なので、例年通りにできればそれが一番いい」と話します。
　前半は地域対抗の「体育祭」、後半は「区民まつり」の２部構成。体育祭があるのが北区民カーニバルの特徴です。「子どもたちには、地域の皆さんの前で頑張り、応援される喜びを味わってほしい」と岩岸さん。大人にとっても、立場や年齢を忘れて必死になる貴重な時間です。小学生から40代以上まで、世代の異なる男女がバトンをつなぐ800メートルリレーで、盛り上がりは最高潮となります。
　新たな取組でさらに楽しく
　北区民カーニバルをさらに楽しんでもらおうと、新しい取組もあります。一つは、場内5か所を巡るスタンプラリーです。今年は扇町公園だけでなく北区役所も会場となることから、会場全体をくまなく回って、様々な体験や出会いを楽しんでもらいたいとの思いで実施します。
　もう一つは、「ありがとうシール」。例年、駐輪場が大混雑することから「公共交通機関か徒歩でのご参加を」と呼び掛けます。徒歩で来場したことを総合案内などで申告すれば、「ありがとうシール」がもらえ、そのシールを見せるとプレゼントがもらえます。また、やむを得ず自転車で来場した場合でも「指定の駐輪場を利用」した方、「ごみを分別」して捨てた方がもらえるシールもあります。多くの方がマナーを守れば、「ありがとう」が会場にあふれることになります。
　大阪・関西万博の開幕を半年後に控え、オフィシャルテーマソング「この地球（ほし）の続きを」に合わせて、会場全体で踊るプログラムも昨年に続いて実施。パリパラリンピックで話題になったボッチャの体験会も開かれます。約40の団体がブースを出展し、様々なゲームや体験、各種相談コーナーもあります。
　「行事を通して地域がまとまり、地域を担っていく人が育つ」と岩岸さん。「新しく北区に来られた方の中には、地域の行事を知らない、知っていても関わるきっかけがない、という方も少なくないと思います。北区民カーニバルでは一日中、いろいろな所で地域の方が活躍していますので、その姿を見ていただき地域の行事に参加するきっかけになれば嬉しく思います」
　2・3面に「北区民カーニバル」特集
　写真説明１…ありがとうシール
　写真説明２…北区民カーニバル実行委員長の岩岸敏雄さん
　SDGsアイコン11…住み続けられるまちづくりを
　　　　　------------
　　区広報紙「わがまち北区」は毎月１日から５日（１月は２日から６日）に委託事業者による全戸配布でお届けしています。届いていないなどの場合は、配布委託事業者までご連絡ください。
　委託事業者…読売中央販売株式会社　電話06-6315-5751(10時～18時　土日祝除く）　ファックス06-6312-1266　メール
n-roman@ycom.ne.jp
　　　　　------------
　　北区の推計人口（令和6年９月１日現在）
　人口　147,589人
　世帯数　92,932世帯
　　　　　------------
　　北区民カーニバル　今年はココが新しい！
　36回目を迎えた北区民カーニバル。例年通りの楽しいコーナーが盛りだくさんですが、新しい取組もあります。そのいくつかをご紹介します。
　　　　　------------
　スタンプラリー　スマホで参加も
　北区役所前と扇町公園内に設けられた計5か所のポイントを回って、スタンプを集めてください。スタンプの５文字を並べ替えてできる「キーワード」をゴールで答え合わせ。当たっても外れても、先着300名に北区役所オリジナルの大阪・関西万博ノベルティをプレゼントします。スマホで参加するデジタル版もあります。
　時間…9時30分～15時30分
　場所…スタート：北区役所前　ゴール：総合案内（扇町公園内）
　　　　　------------
　「ありがとうシール」であめちゃんゲット
　徒歩での来場などでもらえる「ありがとうシール」。シールを会場内にいる「ありがとうかばん」＝写真＝を持ったスタッフに見せれば、あめちゃんがもらえます。
　「ありがとうシール」は３種類。①徒歩マイスター（徒歩または公共交通機関で来場してゲット）②自転車マイスター（実行委員会指定の自転車駐輪場に駐輪してゲット）③分別マイスター（ごみステーションでごみをきちんと分別してゲット）
　※シール、あめちゃんが無くなり次第終了
　　　　　------------
　ボッチャ体験　誰でも気軽に
　ボッチャは、目標となる白い球に、赤・青の球をそれぞれ6つずつ投げたり転がしたりして、いかに近づけるかを競います。年齢や障がいの有無にかかわらず気軽に楽しめます。この機会に是非とも体験してみませんか。
　時間…10時～15時30分
　場所…北区役所１階
　　　　　------------
　みんな大好き　乗り物大集合！
　白バイやパトカー、地域の安全を見守る青パトなどが大集合。北消防署から2種類のバッテリーカーもやってきます。京阪電車特急車両のパネルの前で記念撮影も。自転車シミュレーターでは自転車の安全ルールが学べます。
　時間…9時30分～16時
　場所…北区役所前
　　　　　------------
　大阪・関西万博エコバッグ作り
　エコバッグに万博をイメージした絵を描くワークショップやクイズを通して、様々な万博の魅力を紹介。万博を盛り上げます。
　時間…9時30分～16時
　場所…扇町公園内ブース10番
　　　　　------------
　　北区民カーニバル出展コーナー一覧
　番号、名称等、出展内容の順
　1…北区役所福祉課　ボッチャ体験
　2…北区役所地域課防犯担当　防犯・交通安全啓発、青色パトロールカー展示、こども110番案内、自転車シミュレーター体験
　３…北消防署　バッテリーカー、子ども用消防服着装
　４…大淀・曽根崎・天満警察署　白バイ・青バイ展示、警察広報チラシ等の配布
　５…京阪ホールディングス株式会社　京阪電車8000系特急車両のパネル前で記念撮影
　６…大阪天神橋ライオンズクラブ　献血車による献血
　７…北区地域女性団体協議会　飲みもの販売
　８…大阪市高速電気軌道株式会社　オンデマンドバスＰＲ活動、ガラガラ抽選会
　９…Community Mobility株式会社　mobi PR活動
　10…北区役所政策推進課　大阪・関西万博啓発コーナー、万博ダンス練習会
　11…北区社会福祉協議会　子ども向けゲームコーナー、共同募金等
　12…大阪府行政書士会北支部　広報活動、行政書士による無料相談会等
　13…大阪府看護協会市北支部　骨密度・血管年齢測定、ナース体験
　14…大阪北区ジシン本　災害時のトイレ対策、My防災カードの配布
　15…淀川左岸水防事務組合　水防組合のPR、団員募集、模型・パネル展示
　16…大阪市水道局　移動型給水スポットによる給水体験等
　17…特定非営利活動法人　日本救命防災普及協会　救命・防災に関する知識の普及、AED体験、防犯グッズの販売等
　18…大阪市北区郵便局長会　お手紙ワークショップ、ドリンク販売、ぽすくま記念撮影
　19…大阪土地家屋調査士会北支部　土地家屋無料相談、啓発グッズの配布、測量の実演・展示、輪投げゲーム等
　20…大阪府社会保険労務士会大阪北支部　クイズで景品ゲット！、社労士相談会
　21…北区租税教育推進協議会　税金クイズ、紙芝居、パンフレット配布
　22…北区身体障害者団体協議会　白杖と目隠しの体験、ミニ手話教室
　23…北区青少年福祉委員連絡協議会　わた菓子販売
　24…北区青少年指導員連絡協議会　ポップコーン販売
　25…北区民生委員児童委員協議会　簡易な相談コーナー、啓発物品の配布
　26…北区選挙管理委員会　選挙啓発パネル展示、啓発物品の配布
　27…行政相談委員　行政相談、PR活動
　28…北区人権啓発推進協議会　人権啓発
　29　独立行政法人造幣局…2025年日本国際博覧会記念硬貨の紹介、造幣事業紹介、パネル展示等
　30…ハッピーブレインクラブ梅田　簡単健康法、ツボマッサージ、へそヒーリング等
　31…北区地域自立支援協議会　北区にちなんだ福祉クイズ、ゲームコーナー、障がい福祉困り事相談
　32…曽根崎防犯協会北天満地区支部　防犯グッズ等の配布、特殊詐欺等の防止案内
　33…東北環境事業センター　オリジナルエコバッグの作成等
　34…生涯学習推進員北区連絡会　生涯学習ルームの作品展示・啓発活動等
　35…公益財団法人田附興風会医学研究所北野病院　北野メディカルワンダーランド2024案内、ポスター・写真展示、子ども向けイベントの案内
　36…北区商店会総連合会　くだもの販売
　37…北区商店会総連合会(商連事務局)　抽選受付（12時30分～14時30分）
　38…北区更生保護女性会　啓発物品配布
　39…北地区保護司会　更生保護に関する啓発活動
　40…北区母と子の共励会　啓発活動、物品販売
　41…ECC国際外語専門学校　福島県産品の販売、パラコードキーホルダー作成体験
[bookmark: _Hlk177028323]　42…北区役所「北区まちづくりセンター」　地域活動の紹介、パネル展示
　43…北区種花の会　花の植付け体験
　※各コーナーの場所は3面マップをご覧ください。出展内容は変更になる場合があります
　　　　　------------
　　ツナガル、ヒロガル、区民の輪　北区民カーニバル
　地域テント　A中津　B豊仁　C豊崎東　D本庄　E豊崎　F管北　G北天満　H済美　I梅田東　J曽根崎　K北野　L堂島　M中之島　N管南　O西天満　P滝川　Q堀川　R大淀西　S大淀東
　トイレ
　授乳室　おむつ交換台
　駐輪場
　ごみステーション
　喫煙スペース
　スタンプラリーポイント
　ありがとうシール配布ポイント
　出展コーナー　※各コーナーの名称と内容は2面をご覧ください
　フキダシ1…アンケートに答えて景品をゲット（先着500名）
　フキダシ2…抽選券配布場所（12時30分～14時30分）
　　　　　------------
　　北区民カーニバル　プログラム
　9時30分…開会
　入場行進
　天満中学校吹奏楽部
　子どもスポーツクラブチーム
　こどもの環境ととのえ隊
　9時40分…開会式
　9時52分…ラジオ体操
　吹奏楽部による舞台演奏（天満中学校）
　10時08分…小学生リレー予選（小学生）
　10時28分…ボール運びリレー（一般）
　10時50分…小学生綱引き（小学生）
　11時10分…三色玉入れ（一般）
　11時34分…幼児競争（幼児）　※当日参加可
　11時41分…800メートルリレー予選（小・中・高以上）
　12時01分…三色玉入れ（小学生）
　12時25分…一致団結（一般）
　12時40分…ヨーイドン！（小学生）
　13時05分…小学生リレー決勝戦（小学生）
　13時18分…800メートルリレー王者決定戦（小・中・高以上）
　13時33分…和太鼓演奏（北区子ども会育成連合協議会）
　13時48分…ジュニアバンド演奏（菅北小学校）
　14時13分…園児鼓笛隊（さつき保育園）
　14時38分…民踊総おどり（北区女性会・地振女性部）
　15時03分…みんなで踊ろう！大阪・関西万博ダンス
　15時23分…ギャルみこし（天神祭女性御神輿実行委員会）
　15時38分…抽選会（北区商店会総連合会）
　16時…閉会
　　　　　------------
　　駐輪場が変わります
　総合案内付近や北区役所前広場などにあった臨時駐輪場が無くなり、公園の北西に新たに臨時駐輪場を設けます。他に3か所の臨時駐輪場もありますが、台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関または徒歩でご来場ください。また、緑地への自転車の乗り入れはおやめください。
　ごみステーションでのごみの分別や減量にも、ご協力ください。
　問合せ…（一財）大阪市コミュニティ協会北区支部協議会　電話06-6315-1500　ファックス06-6367-1990
　　　　　------------
　　戸籍登録課及び保険年金課の「窓口お呼び出し状況」が北区ホームページで確認できます。▶︎
http://www.q-system.info/27127-6/
　　　　　------------
　　「わがまち北区」のご感想をお聞かせください。問合せ…政策推進課　電話06-6313-9474　ファックス06-6362-3821
　　　　　------------
　　夢キタ万博2024（参加無料）
　自分のやりたい・なりたいがきっと見つかる！
　子どもたちが夢を見つけるきっかけづくりに企業・団体・専門学校などが集結！
　日時…11月9日（土）・10日（日）10時～16時
　会場…梅田スカイビル（大淀中1-1-88）
　夢キタ万博2024広報大使・キャラクター制作協力：大阪アニメ・声優＆eスポーツ専門学校
　イベントの詳細・申込は夢キタ万博2024ホームページ▶
https://yumekita-expo.osaka/ 
　高校生以下限定！
　「夢キタ万博2024」にご参加の高校生以下の方（各日先着2,000名）は空中庭園展望台・絹谷幸二　天空美術館の入場料無料！
　※総合受付にて入場チケットをお渡しします
　※3歳以下のお子さまは配布対象外
　　　　　------------
　　KITAKU WORK WORK EXPO 2024（一部要申込）
　どんな仕事があるんだろう？自分に合う仕事って何だろう？
　50を超える企業などの協力によるパビリオンの中から気になるものを見て、聞いて、体験して、将来の夢を見つけよう！
　日時…11月9日（土）10時～16時
　場所…アウラホール（タワーウエスト10階）、ワンダースクエア（１階広場）など
　※ワンダースクエア（１階広場）など11月10日（日）も実施するものがあります
　申込･･･ホームページにて受付
　●SDGsスタンプラリー
　パビリオンを回って、出展者提供のノベルティをゲットしよう！
　●リバースメンター（要申込）
　君のアイデアが商品化！？企業にアドバイスをくれる”小中高生リバースメンター”募集！
　●スマホアドバイザー®体験（要申込）
　「LINE使い方講座」にスタッフとして参加してみませんか？参加者にはオリジナルマグボトルをプレゼント！
　※「スマホアドバイザー」はソフトバンク株式会社の登録商標です
　くらし
　すまいの設計体験
　水害の疑似体験
　義足や装具をつけて歩行体験　など
　写真説明1…ライフサイクルゲーム（第一生命）
　世界や日本を知る
　領事館の仕事（カンボディア王国）
　JICA海外協力隊
　能楽体験　など
　写真説明2…ガラス文化を知る（天満切子）
　テクノロジー
　Switch専用開発機を使ったゲーム制作体験
　ドローン操縦　VR体験　など
　写真説明3…宇宙品質のはんだ付け（NECスペーステクノロジー）
　写真説明4…はやぶさ２　実物大模型がやってくる！
　美容・ファッション
　ファッションアイテム製作
　ユニクロ店員の服のたたみ方
　ハンドマッサージ　など
　写真説明5…ネイリスト体験（大阪ベルェベルビューティ＆ブライダル専門学校）
　ものづくり
　木製キーホルダー絵付け
　電動工具工作
　花火玉づくり　など
　写真説明6…商品POPデザイン（ドン・キホーテ梅田本店）
　車両展示・乗車体験
　自衛隊・警察・消防車両　11月10日（日）も！
　高速バス乗車＆アナウンス　11月10日（日）も！
　高所作業車　など
[bookmark: _Hlk175740043]　写真説明7…ショールーム体験（関西マツダ）　11月10日（日）も！
　体験・展示はほかにもいっぱい！
　詳細・申込はHP▶
https://yumekita-expo.osaka/workworkexpo.html
　イラスト説明1…広報大使　踊　翼（おど　つばさ）
　フキダシ1…いろいろな職業の体験ができるよ！
　イラスト説明2…広報大使　神崎　優香（かんざき　ゆうか）
　フキダシ2…ワクワクするね♬
　イラスト説明3…広報大使　中武　勇（ちゅうぶ　ゆう）
　フキダシ3…こんな企画もあるよ
　　　　　------------
　　謎解きクリエイター松丸亮吾トークショー（要申込）
　考えることの楽しさ、やりたいことの見つけ方など夢へのヒントを紹介します。司会：渡辺一弘（RIDDLER株式会社）
　日時…11月9日（土）14時～15時
　場所…ステラホール（タワーウエスト3階）
　対象…小中高生（保護者など同伴可能）
　定員…350名（多数抽選）
　申込…10月20日（日）までホームページにて受付
　HPはこちら▶
https://yumekita-expo.osaka/talk.html
　プロフィール：東京大学に入学後、謎解き制作サークルの代表を務め、様々な分野で一大ブームを巻き起こしている「ナゾトキ」の仕掛け人。監修の書籍『東大ナゾトレ』シリーズは累計195万部（2024年3月時点）に。現在は謎解きクリエイターの仲間たちと共にRIDDLER株式会社を立ち上げ、あらゆるメディアに謎解きを仕掛けている。また、ヨーロッパで開催された脱出ゲームの世界大会「World Escape Room Championship 2023」に出場して優勝し、脱出ゲーム世界一の称号も獲得。世界にもその名を広め、謎解きクリエイターとしての活躍をますます広げている。
　　　　　------------
　　松丸亮吾プロデュース　夢キタ謎解きラリー
　イベント会場内の５つのラリーポイントを回って、さまざまな謎を解こう！
　日時…11月9日（土）・10日（日）10時～16時
　参加方法…イベント会場内の専用受付でラリーシートを受け取って参加　※各日1,000枚（予定）なくなり次第終了
　　　　　------------
　　SDGs Global Styling Fashion Show
　中学生が「国・地域」をテーマに自らデザインし、リメイク&スタイリングした衣装を纏って出演します。
　日時…11月10日（日）①13時～（約60分）②15時～（約60分　終了後に表彰式あり）
　場所…空中庭園展望台（40階）
　イラスト説明4…広報大使　千枚華　まとい（せんまいか　まとい）
　フキダシ4…みんなで観に行こう♪
　　　　　------------
　　いくぞ、万博。
　大阪・関西万博会場の輸送を担う自動運転EVバスの展示や、大阪ヘルスケアパビリオンの出展、空飛ぶクルマのVR体験も！
　日時…11月9日（土）・10日（日）10時～16時
　※空飛ぶクルマのVR体験は11月9日（土）のみ
　場所…ワンダースクエア（１階広場）
　●ミャクミャク×コロンビア共和国の花
　華道家の野村天圭衣氏が、コロンビア共和国の美しい花々を使って、大阪・関西万博公式キャラクター「ミャクミャク」を華やかに装飾します。
　日時…11月9日（土）9時30分～10日（日）16時
　会場…空中庭園展望台（40階）
　協力…コロンビア大使館商務部-PROCOLOMBIA
　　　　　------------
　　夢キタステージ
　「SO.ON project」による万博ダンス、中学生による吹奏楽、合唱、パフォーマンスや万博クイズなど楽しいイベント盛りだくさん♪
　日時…11月9日（土）・10日（日）10時～16時
　場所…ワンダースクエア（1階広場）特設ステージ
　写真説明8…SO.ON projectは、大阪スクールオブミュージック高等専修学校が行う日本初のアイドルの授業から誕生したグループです！
　　　　　------------
　　うめきた公園～大阪駅うめきた地下口を歩いて、防災の取組や新しい技術を学ぼう（要申込）
　緑あふれる「うめきた公園」やＪＲ大阪駅（うめきたエリア）を一緒に歩きながら、防災に役立つ工夫や駅における最新の設備などをご紹介します。
　日時…11時9日（土）・10日（日）①10時～②11時30分～③13時～④14時30分～（各回約60分）
　定員…各回10名程度（申込先着順）
　申込…ホームページにて受付
　HPはこちら▶
https://yumekita-expo.osaka/walk.html
　写真説明9…うめきた公園
　写真説明10…JR大阪駅うめきた地下口
　イラスト説明5…広報大使　春　桜花（はる　おうか）
　フキダシ5…一緒に歩いて学ぼう！
　　　　　------------
　　ハイパー縁側＠夢キタ万博
　中学生・高校生が出演してトークセッションを行います。
　日時…①11月9日（土）②11月10日（日）10時～16時
　※内５回程度実施予定。各回30～40分程度を想定
　場所…①空中庭園展望台（40階）②ワンダースクエア（１階広場）特設ステージ
　　　　　------------
　　歴史と文化をアートでつなぐワークショップ
　制作した作品は、駅からはじまるアートイベント「キテミテ中之島2025」で展示します（予定）。
　日時…11月9日（土）・10日（日）11時～16時
　場所…滝見小路（地下１階）
　講師…ドットアートキャラバン
　　　　　------------
　　絹谷幸二　天空美術館　見学＆アフレスコツアー（要申込）
　大迫力で人気の絵の中に飛び込む３D映像体験など美術館見学の後、アフレスコ（壁画）のワークショップを行います。
　日時…11月10日（日）14時～16時
　会場…絹谷幸二　天空美術館（タワーウエスト27階）
　対象…小学５年生～高校生
　定員…13名（申込先着順）
　申込…ホームページにて受付
　HPはこちら▶
https://yumekita-expo.osaka/affresco.html
　　　　　------------
　夢キタ万博2024事務局　メール
info@yumekita-expo.osaka
　夢キタ万博2024ホームページ▶
https://yumekita-expo.osaka/index.html
　　　　　------------
　　「わがまち北区」10月号は135,300部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含む）は約19.9円です。（そのうち1.2円を広告収入で賄っています。）
　　　　　------------
　　区役所の開庁時間　平日9時〜17時30分　金曜19時まで延長（一部業務）　10月27日（日）9時〜17時30分（一部業務）※毎月第４日曜日　問合せ…総務課　電話06-6313-9625
　　　　　------------
　　投票所が変更になります
　もと梅田東小学校の供用廃止により投票所が変更になります。
　対象…梅田東投票区（大深町、芝田１～２丁目、茶屋町、鶴野町、中崎西２丁目４番（15～34号）、中崎西３丁目３番（６～26号）、中崎西４丁目３番（13～25号）にお住まいの方
　変更後…済美投票所　中崎町ホール（中崎西１-6-8済美福祉センター内）
　　　　　------------
　　子育て
　　　　　------------
　　小・中学校の学校選択制
　希望調査票の受付は10月31日（木）まで
　来年４月に大阪市立小・中学校へ入学されるお子さまがいるご家庭にお配りしている「希望調査票」は、必ず10月31日（木）までに提出してください。希望調査の集計結果は11月14日（木）頃にお知らせします。
　●希望調査票の提出期限
　【郵送】…10月31日（木）必着
　【窓口持参】…10月31日（木）17時30分までに北区役所１階戸籍登録課（４番窓口）へ
　●今後の予定
　11月15日（金）～21日（木）希望校の変更受付
　12月9日（月）（小中一貫校は12月4日（水））公開抽選（希望者多数の場合）
　12月下旬　就学通知書の送付
　問合せ…戸籍登録課　電話06-6313-9963　ファックス06-6362-3822
　　　　　------------
　　令和７年度保育施設利用申込みを受付中
　来年４月からの利用を希望される方は、必ずこの期間に申し込んでください。現在、途中入所の申込みをしていて待機中の方も新たに申込みが必要です。
　期間…10月15日（火）まで（土日祝除く）
　※できるだけ第１希望施設の受付日をご予約ください。受付日は北区ホームページでご確認ください
　場所…北区役所３階301会議室※保育施設では受け付けません
　ＨＰはこちら▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000631814.html
　●出張受付を行います（予約制）
　日時…10月4日（金）13時～17時
　場所…大淀福祉会館（大淀中3-12-8）
　※どの施設を希望されていても受け付けます
　※必ず行政オンラインシステムで事前に予約をして、申込対象のお子さまを同伴してください。申込受付時に区職員による面接を実施します
　※会場の都合上、お子さまと保護者の代表者１名での対応をお願いします
　＜令和7年4月1日（火）開設園の追加情報＞
　仮称にじいろ保育園うめきた
　場所…グラングリーン大阪・パークタワー3階（大深町5-34）
　問合せ…福祉課　電話06-6313-9489　ファックス06-6313-9905
　　　　　------------
　　出張イベント＆個別子育て相談会　（無料）
　楽しいイベントに参加して地域の人と交流しましょう！子育て相談もしています。
　①滝川・堀川地域「おやこであきまつり！」
　日時…10月24日（木）10時～11時30分
　場所…同心保育園プレイルーム（同心1-5-27）
　②大淀地域「あつまれ！！大淀のWA♡」
　日時…11月9日（土）10時～11時30分
　場所…大淀福祉会館（大淀中3-12-8）
　<①②共通>
　対象…区内在住の未就園児と保護者
　主催…北区地域子育て支援連絡会
　詳細は北区ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000599783.html
　問合せ…子育て支援室　電話06-6313-9533　ファックス06-6313-9905
　　　　　------------
　　親子の絆づくりプログラム　赤ちゃんがきた！（要申込）
　親子で交流しながら少し先を見通した子育てについて一緒に考えてみませんか？
　日時…11月6日・13日・20日・27日（いずれも水曜日）10時～12時（全4回）
　場所…①済生会中津病院(芝田2-10-39)②北区保健福祉センター（北区役所内）　※参加いただく会場は健康課で決定します
　対象…区内在住の11月6日時点で生後2～5か月の赤ちゃん(第1子)とお母さん(初めてこのプログラムに参加する方）
　定員…20組(申込先着順)
　費用…テキスト代1,100円（税込）
　申込…行政オンラインシステムにて受付
　※このシステムを初めて利用する方は、利用者の登録が必要です
　受付はこちら▶
https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/74e0e104-98a9-4a34-97ac-6beaf6920b61/start
　問合せ…健康課　電話06-6313-9968　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　親子でねんど（無料・要申込）
　日時…10月19日（土）15時30分～16時30分
　場所…北区子ども・子育てプラザ（本庄東1-24-11）
　対象…2歳～小学校低学年までの親子
　講師…安見一葉氏（京都芸術大学非常勤講師）
　定員…10組（申込先着順）
　申込…10月5日（土）10時～電話・来館にて受付
　申込・問合せ…北区子ども・子育てプラザ　電話・ファックス06-6374-0870
　　　　　------------
　　思春期の子どもとのつき合い方（無料・要申込）
　～こころと性の成長・子どもの世界を知る～
　日時…①10時20日（日）②11月3日（日祝）14時～15時30分
　場所…クレオ大阪子育て館（天神橋6-4-20　7階）
　内容…①男子を知る編②女子を知る編
　講師…道原舞氏（私のための保健室　てとて　代表）
　定員…各回30名（申込先着順）※一時保育あり（3か月～小学3年生、定員あり、無料、要事前申込　①10月10日（木）②10月24日（木）まで）
　申込…①10月19日（土）②11月2日（土）まで電話・FAX・来館・ホームページにて受付　※FAXにはセミナー名・希望受講日・住所・氏名・電話番号・FAX番号を明記
　HPはこちら▶
https://www.creo-osaka.or.jp/north/
　申込・問合せ…クレオ大阪子育て館　電話06-6354-0106　ファックス06-6354-0277
　　　　　------------
　　防災・安全・安心
　　　　　------------
　　My防災
　キャッシュレス時代でも小銭の携帯を！
　災害時は停電でレジが使えず現金が必要だったり、通話制限を受けにくい公衆電話を使う際にも10円玉や100円玉が必要です。私は、もしもに備えて、財布とは別に小銭入れを持ち歩くようにしています。非常用持出袋の中身を見直した時に、用意している小銭が思っていた以上に少ないことに気付き、慌てて補充しました。皆さんも普段から小銭を携帯したり、持出袋に小銭を準備したりしてみてくださいね。
　ジシン本サポーター・小倉
　　　　　------------
　　警察だより
　全国地域安全運動10月11日（金）～20日（日）
　子どもと女性の犯罪被害防止、特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の被害防止に重点的に取り組みます。
　●安全なまちづくり北区民大会（無料）
　日時…10月11日（金）14時～15時30分
　場所…北区民センター（北区役所隣）
　内容…防犯功労者表彰、防犯ボランティア活動報告、大人のためのエクササイズ
　講師…ソネジュンコ（ボディメイクトレーナー）
　問合せ…大淀警察署　電話06-6376-1234　曽根崎警察署　電話06-6315-1234　天満警察署　電話06-6363-1234
　　　　　------------
　　消防だより
　10月13日（日）は「国際防災デー」
　災害への危機意識と防災意識を向上させ、災害予防、被害減少を実現させるため国連総会で定められました。災害に備え非常用品を準備しておきましょう。
　<非常用品の例>
　●飲料水・食料品（３日分程度）
　●簡易ガスコンロ・固形燃料
　●マッチ・ライター
　●懐中電灯・ローソク
　問合せ…北消防署　電話06-6372-0119
　　　　　------------
　　くらし・手続き
　　　　　------------
　　北区役所での相談（無料）
　法律相談（要予約）
　日時…10月2日（水）・16日（水）・11月6日（水）13時～17時
　申込…予約専用電話　電話050-1808-6070　※AI電話による自動案内で対応
　【申込期間】相談日１週間前の12時～相談日前日の17時
　問合せ…政策推進課（広聴担当）　電話06-6313-9683
　行政相談
　日時…10月17日（木）13時～15時　※予約不要
　問合せ…政策推進課（広聴担当）　電話06-6313-9683
　司法書士相談（要予約）
　日時…10月9日（水）・11月13日（水）・12月11日（水）13時～16時　※事前に電話予約
　内容…登記、相続・遺言、成年後見などの相談
　申込・問合せ…大阪司法書士会北支部　電話0120-676-888（平日9時～12時、13時～18時）
　行政書士相談（要予約）
　日時…10月23日（水）13時～16時　※事前に電話予約
　内容…外国人のビザ手続・帰化、建設業・民泊等の各種営業許可などの相談
　申込・問合せ…大阪府行政書士会北支部　電話06-6105-3219（平日9時～17時）
　不動産相談（要予約）
　日時…10月23日（水）13時～16時　※事前に電話予約
　申込・問合せ…大阪府宅地建物取引業協会北支部
　電話06-6357-5821（平日10時～15時30分）
　人権相談
　日時…随時受付9時～17時30分（土日祝・年末年始除く）
　問合せ…政策推進課（教育連携担当）　電話06-6313-9743
　　　　　------------
　　その他の相談（無料）
　日曜法律相談（要予約）
　日時…10月27日（日）13時～17時
　場所…①東淀川区役所（東淀川区豊新2-1-4）②生野区役所（生野区勝山南3-1-19）
　申込…予約専用電話　電話050-1807-2537　※AI電話による自動案内で対応
　【申込期間】10月18日（金）12時～26日（土）17時
　問合せ…大阪市総合コールセンター　電話06-4301-7285
　ナイター法律相談（要予約）
　日時…11月21日（木）18時30分～21時
　場所…北区民センター（北区役所隣）
　申込…大阪市行政オンラインシステムにて受付
　申込期間…10月10日（木）12時～11時20日(水)17時　
　※空き枠がある場合、相談日18時受付終了時点の相談希望来場者で抽選
　詳細は大阪市ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385779.html
　問合せ…大阪市総合コールセンター　電話06-4301-7285
　犯罪被害者等支援のための総合相談
　日時…随時受付9時～17時30分（土日祝・年末年始除く）
　場所…市民局人権企画課（中之島1-3-20大阪市役所4階）
　問合せ…市民局人権企画課　電話06-6208-7489　ファックス06-6202-7073
　人権相談（要予約）
　専門相談員が電話・面談・FAX・メールで相談をお受けします。区役所などでの出張相談を希望される方は、その旨ご連絡ください。
　受付／月～金9時～21時　日祝9時～17時30分
　申込・問合せ…大阪市人権啓発・相談センター　電話06-6532-7830　ファックス06-6531-0666　メール
7830@osaka-jinken.net
　　　　　------------
　　国民健康保険被保険者証の更新
　11月1日（金）に国民健康保険被保険者証を更新するため、新しい保険証（桃色）を10月中に転送不要の簡易書留郵便で送付します。配達時に不在の場合は、投函された「郵便物等お預かりのお知らせ」に書かれた方法でお受け取りください。10月中に届かない場合や郵便局の保管期限が過ぎた場合、保険証の記載内容に変更がある場合はお問合せください。なお、10月31日（木）までに75歳になる方には、後期高齢者医療制度被保険者証を送付しています。
12月2日（月）以降、紙の保険証は発行されなくなりますが、それより前に交付された保険証は有効期限まで使用できます。
　問合せ…保険年金課　電話06-6313-9956　ファックス06-6362-3822
　　　　　------------
　　10月は「犬・猫を正しく飼う運動」強調月間
　世の中は動物が好きな人ばかりではありません。動物が命あるものであることを忘れず、人と動物の共生に配慮し、他人に迷惑を掛けないよう適正飼養に努めましょう。また、「所有者不明猫適正管理推進事業」を実施しています。
詳細は大阪市ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000020313.html
　問合せ…健康課　電話06-6313-9973　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　「本人通知制度」をご存知ですか？ 
　住民票の写しなどが代理人や第三者に取得された事実を本人に通知する「本人通知制度」を実施しています。利用には事前登録が必要です。登録される本人または代理人（法定代理人または任意代理人）により申請してください。郵便などによる申請も可能です。登録の翌開庁日以降の交付請求から通知の対象となります。
　詳細は北区ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kita/page/0000609933.html
[bookmark: _Hlk174295770]　問合せ…戸籍登録課　電話06-6313-9963　ファックス06-6362-3822
　　　　　------------
　　令和6年度市民税・府民税・森林環境税（普通徴収）第３期分の納期限は10月31日（木）
　市税の納付には安全・確実・便利な口座振替・自動払込（Web申込み可）をご利用ください。スマートフォン決済アプリ（各種Payなど）、クレジットカードによる納付も可能です。
　詳細は大阪市ホームページ▶
https://www.city.osaka.lg.jp/zaisei/page/0000370805.html
　問合せ…梅田市税事務所市民税等グループ　電話06-4797-2953
　　　　　------------
　　健康・福祉
　　　　　------------
　　精神科医師による精神保健福祉相談（無料・予約制）
　こころの変調に気づいたら専門家に相談してみませんか？　※ご家族や支援者からの相談も可
　日時…10月16日（水）･25日（金）･11月1日（金）　14時～16時
　場所…北区保健福祉センター相談室（北区役所内）
　申込・問合せ…健康課（1階12番窓口）　電話06-6313-9968　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　うつ病の家族教室（無料・要申込）
　日時…11月6日（水）･20日（水）14時～16時（全2回）
　場所…大阪市こころの健康センター（都島区中野町5-15-21）
　内容…精神科医による講演、家族交流会
　対象…市内在住でうつ病と診断されている方のご家族
　定員…20名（申込先着順）
　申込…10月23日（水）まで電話・窓口にて受付
　申込・問合せ…健康課（1階12番窓口）　電話06-6313-9968　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　障がい者医療証・こども医療証・ひとり親家庭医療証の更新
　障がい者医療証はうぐいす色からオレンジ色へ、ひとり親家庭医療証はあさぎ色から桃色へ変わります。（こども医療証の色は変わりません）資格要件を満たす方には、10月下旬に新しい医療証を送付します。現在お持ちの医療証は11月１日（金）から使えなくなります。11月になっても新しい医療証が届かない場合はお問合せください。
　※こども医療証は、有効期間が令和6年10月31日までの方が更新対象です。それ以外の方は、引き続き現在お持ちの医療証をご利用ください
　問合せ…福祉課　電話06-6313-9857　ファックス06-6313-9905
　　　　　------------
　　地域で見守りが必要な方に同意確認書類をお送りしています
　要介護認定を受けている方、障がいをお持ちの方などを対象に、日頃の見守り活動や災害時の避難支援に備え、「要援護者名簿」に登録するための同意確認書類を送付しています。見守りが必要で書類の送付を希望する方はお問合せください。
　問合せ…北区社会福祉協議会　電話06-6313-5567　ファックス06-6313-2921
　※この取組は大阪市が北区社会福祉協議会に委託して実施しています
　　　　　------------
　　お達者食育教室（要申込）
　～元気で長生きするために食生活を考えてみましょう～
　日時…11月14日（木）10時～13時
　場所…北区保健福祉センター2階健康増進室・栄養指導室（北区役所内）
　内容…お話と調理実習
　対象…区内在住で65歳以上の方
　講師…北区保健福祉センター管理栄養士
　定員…15名（申込先着順）
　料金…600円（調理材料費）
　持ち物…エプロン、三角巾、手拭きタオル
　申込…10月7日(月)～電話・窓口にて受付
　共催…北区食生活改善推進員協議会
　申込・問合せ…健康課（1階11番窓口）　電話06-6313-9882　ファックス06-6362-1099
　　　　　------------
　　認知症サポーター養成講座（無料・要申込）
　日時…10月15日（火）14時～15時30分
　場所…北区在宅サービスセンター（神山町15-11）
　対象…区内在住・在勤・在学の方
　定員…20名（申込先着順）
　申込…10月11日（金）まで電話・メールにて受付
　主催…キャラバン・メイト連絡会
　詳細は北区社会福祉協議会ホームページ▶
https://www.osaka-kitakusyakyou.com/
　申込・問合せ…北区社会福祉協議会　電話06-6313-5566　ファックス06-6313-2921　メールkitamail@osaka-kitakusyakyou.com
　　　　　------------
　　北区社会福祉大会2024（無料）
　日時…10月30日（水）13時～16時
　場所…北区民センター２階ホール（北区役所隣）
　内容…第1部/式典（13時～13時30分）　第2部/映画上映会「老後の資金がありません！」（13時45分～16時）　※字幕あり
　対象…区内在住・在勤・在学の方
　定員…500名
　※粗品進呈　※第1部のみ手話通訳あり
　問合せ…北区社会福祉協議会　電話06-6313-5566　ファックス06-6313-2921
　　　　　------------
　　ニュースポーツデー「みんなであそぼ」を開催しました
　７月７日、北区民センターにて区内の障がい児施設などから児童・保護者や地域の方など約85名が参加され、「ボッチャ」「スリーアイズ」「ドッチビー」「パラバルーン」を楽しみました。「ボッチャ」は北区民カーニバルでも体験できます。　※詳細は2面を参照
　主催…北区スポーツ推進協議会、北区役所福祉課
　協力…北区地域自立支援協議会
　問合せ…福祉課　電話06-6313-9857　ファックス06-6313-9905
　　　　　------------
　　文化・芸術・講座
　　　　　------------
　　北区ぶらぶらまち歩き（無料・要申込）
　●第4回『大坂蔵屋敷跡の探訪パート1』～古地図片手に各藩の夢の跡を巡る～
　日時…10月25日（金）10時～正午頃（9時50分集合）
　集合場所…大阪市役所南西側（みおつくしプロムナード）
　申込期限…10月10日（木）必着
　※申込方法は下記参照
　●第5回『鉄道の駅舎跡で辿る「大阪梅田」の変遷』～JR大阪・神戸線開通150周年記念～
　日時…11月22日（金）10時～正午頃（9時50分集合）
　集合場所…大阪メトロ東梅田駅　南改札口出たところ
　申込期限…11月8日（金）必着
　※申込方法は下記参照
　＜第４回・第５回共通＞
　対象…市内在住・在勤の方
　講師…ヤジ馬ヤジ北（北区ガイドボランティア）
　定員…40名（多数抽選）
　申込方法…往復はがき・FAX・メール・北区役所4階43番窓口（官製はがき持参、土日祝除く9時～17時30分）にて受付
　※保険加入のため申込者及び同行者（3人まで）の住所・氏名・電話番号を明記
　申込・問合せ…〒530-8401　北区役所政策推進課「北区ぶらぶら第4回又は第5回」宛　電話06-6313-9743　ファックス06-6362-3821　メール
kita-event@city.osaka.lg.jp
　　　　　------------
　　スマホ体験講座「LINEの使い方」（無料・要申込）
　LINEアプリの基本的な使い方を学べます。講座では、「夢キタ万博2024」の一環で、事前学習に参加した中学生がアシスタントスタッフとしてサポートします。※「夢キタ万博2024」は４・５面を参照
　日時…11月9日（土）①11時～12時　②13時～14時
　場所…梅田スカイビルタワーウエスト１階（大淀中1-1-88）
　対象…区内在住の方
　講師…ソフトバンク株式会社スマホアドバイザー
　定員…各回20名（多数抽選）
　申込…10月18日（金）まで往復はがき・FAX・メール・北区役所４階42番窓口（官製はがき持参）にて受付　※往復はがき・FAX・メールには住所・氏名・電話番号・希望受講時間帯（①か②）を明記
　申込・問合せ…〒530-8401北区役所政策推進課「スマホ体験講座」宛　電話06-6313-9907　ファックス06-6362-3821　メールkitakoho@city.osaka.lg.jp
　　　　　------------
　　水都大阪ブリッジテラス
　中之島に架かる橋の上を、周辺地域のワーカーや住民の憩いの場として活用し、飲食販売などを行います。
　日時…①10月11日（金）・12日（土）　②10月26日（土）・27日（日）11時～20時
　場所…①中之島ガーデンブリッジ（堂島川／中之島2丁目・堂島浜１丁目）　②水晶橋（堂島川／中之島1丁目・西天満2丁目）
　問合せ…建設局道路河川部橋梁課　電話06-6615-6818
　　　　　------------
　　第24回天満音楽祭
　「音づくり・仲間づくり・街づくり」をコンセプトにした地域音楽祭を、北区民センターをはじめ、学校やお寺、教会、カフェ、ライブハウスなど北区界隈で開催。約200組800名のプレイヤーが街を盛り上げます。
　日時…10月27日（日）11時～18時（会場により異なる）
　場所…北区民センター２階ホール（北区役所隣）など19会場
　費用…無料（ライブハウスは1ドリンク制、有料）
　詳細は天満音楽祭ホームページ▶
https://ten-on.org/
　問合せ…天満音楽祭実行委員会事務局（天満家紙業株式会社内）メール
information@ten-on.org
　　　　　------------
　　大阪ダイヤモンドフェスタ2024～Autumn～
　フードカーやアート装飾、音楽ライブなど秋の夜長を楽しむ空間が広がります！
　日時…10月25日（金）11時～21時・26日（土）11時～18時30分
　場所…阪神梅田本店西側広場（大阪梅田ツインタワーズ・サウス西側歩道部および敷地内）（梅田1-13-1）
　主催…大阪ダイヤモンド地区エリアマネジメント推進委員会
　詳細は大阪ダイヤモンドフェスタのインスタグラム▶
https://www.instagram.com/osaka.diamondfesta/
　問合せ…大阪ダイヤモンドフェスタ事務局 アトムブラザーズ音楽出版株式会社　熊谷
　メール
kumagai@atom-bros.co.jp
　　　　　------------
　　おおよどサークル発表会（無料）
　センターで活動する民踊・歌声など各サークルの日頃の成果を発表します。どなたでも入場できます。
　日時…10月11日（金）13時～15時30分
　場所…大淀コミュニティセンター（本庄東3-8-2）
　問合せ…大淀老人福祉センター　電話06-6374-0873　ファックス06-6374-0815
　　　　　------------
　　水都おおさか森林の市2024
　森と木がテーマの体験型ワークショップや展示を通して、森林の大切さを楽しみながら学べます。
　日時…10月27日（日）10時～15時30分（荒天中止）
　場所…毛馬桜之宮公園・桜ノ宮合同庁舎（天満橋1-8-75）
　費用…有料（一部コーナー）
　詳細は近畿中国森林管理局ホームページ▶
https://www.rinya.maff.go.jp/kinki/koho/event/morinoichi/index.html　
　問合せ　水都おおさか森林づくり・木づかい実行委員会事務局　電話06-6881-3481
　　　　　------------
　　趣味の作品展（無料）
　センターでのサークル活動や区内の高齢者が創作された作品を展示します。
　日時…10月16日（水）10時～16時・17日（木）10時～15時
　場所…北老人福祉センター1階大広間（同心1-5-27）
　問合せ…北老人福祉センター　電話06-6352-7025　ファックス06-6352-7062
　　　　　------------
　　スポーツの日「オータムチャレンジ」（無料・要申込）
　日時…10月14日（月祝）9時30分～17時10分　※4枠
　場所…北スポーツセンター（中津3-4-27）
　定員…卓球5台（1台最大6名）、バドミントン４コート（1コート最大8名）（多数抽選）
　申込…10月6日（日）まで電話・来館にて受付
　※詳細は電話でお問合せください
　申込・問合せ…北スポーツセンター　電話06-6359-0700
　　　　　------------
　　第27回大阪市図書館フェスティバル（無料・要申込）
　北区の鉄道　歴史とこれから
　日時…11月10日（日）10時～12時
　場所…北図書館2階読書室（本庄東3-8-2）
[bookmark: _Hlk174299596]　講師…武田幸司氏（鉄道旅の良さを発信するホームページ「旅鉄Gate」主宰）
　定員…20名（申込先着順）
　申込…10月10日（木）～電話・来館にて受付
　申込・問合せ…北図書館　電話06-6375-0410　ファックス06-6371-3177
　　　　　------------
　　北区を巡る「キタれ！キタメン！大人のキタ活」講座（要申込）
　日時…①11月7日（木）15時～16時30分　②11月12日（火）10時～12時　③11月15日（金）10時～13時（全3回）
　場所…①CRAFT BEER BASE MOTHER TREE（大淀中1-13-13）　②無印良品グランフロント大阪店（大深町3-1）　③天神橋筋商店街・大阪天満宮ほか
　内容…①クラフトビール醸造所見学・試飲　②店長とめぐる無印良品店内ツアー　③天神橋筋商店街をめぐるまち歩き
　対象…区内在住で65歳以上の男性
　定員…20名（多数抽選）
　料金…1,200円（資料代）※飲食代は別
　申込…10月22日（火）まで来館にて受付
　申込・問合せ…北区社会福祉協議会（神山町15-11北区在宅サービスセンター内）　電話06-6313-5566　ファックス06-6313-2921
　　　　　------------
　　大阪区民カレッジ　北校受講生募集（要申込）
　１年間を通じて、地域の歴史や伝統、文化、福祉などについて総合的に楽しく学びます。
　日時…令和７年4月～令和８年3月
　場所…北区民センター（北区役所隣）ほか
　対象…シニア世代を中心にした一般の方
　定員…44名（多数抽選）　※新規・地域枠あり
　料金…33,000円(校外学習費等別途必要)
　申込…10月10日（木）～25日（金）16時まで受付
　※詳細は募集案内（区役所などに設置）・大阪区民カレッジホームページをご覧ください
　HPはこちら▶
https://www.osakakumin.org/
　申込・問合せ…NPO法人大阪区民カレッジ　電話06-6947-2710　ファックス06-6360-4410
　　　　　------------
　　移動図書館まちかど号10月巡回予定
　●中大淀幼稚園正門（大淀中4-10）
　10月2日（水）・11月6日（水）14時10分～15時30分
　●ローレルタワー梅田東側（万歳町5-12）
　10月12日（土）・10時10分～11時
　●中津公園（中津2-8）
　10月12日（土）11時30分～12時20分
　●北老人福祉センター駐車場（同心1-5）
　10月12日（土）10時30分～12時
　問合せ…中央図書館自動車文庫　電話06-6539-3305　ファックス06-6539-3336
　　　　　------------
　　自衛隊ニュース
　陸上自衛隊高等工科学校生徒募集
　高度なテクノロジー教育を行い、国際社会でも活躍できる陸上自衛官となる人材を育成する学校です。普通科高校と同等の「一般教育」、高機能化・システム化に対応する「専門教育」、リーダーシップなどを養うための「防衛基礎学」を学び、主に技術分野のスペシャリストとして活躍します。毎月の生徒手当や年２回の期末手当が支給され、３学年修了時に高等学校の卒業資格を取得できます。
　受付期間…推薦　～11月29日（金）　一般　～令和7年1月16日（木）
　詳細は梅田募集案内所ホームページ▶
https://www.mod.go.jp/pco/osaka/about/office/umeda.html
　問合せ…防衛省自衛隊北区担当広報官（安尾・堤）　電話　06-6373-0435
　　　　　------------
　　みんなの趣味
　あなたの趣味は何ですか？
　中之島在住・ボランティア　尾島和代さん（60代）
　30年ほど前、スイス・ツェルマットのスキー場で素敵なイタリア製の皮手袋を付けた人を見掛け、その手袋を買うためにイタリアのチェルビニアという街に行きました。そこでイタリアに魅了され、帰国後イタリア語を勉強するように。今年6月にはボローニャで念願のホームステイも体験しました。街並み、食べもの、人、文化…イタリアの全てが大好きです。
　茶屋町在住・茶屋町振興町会会長　原康之さん（60代）
　3年ほど前に3Dプリンターを使ってみたくなり、「石の上にも3年」ではないですがYo
uTubeで毎日最低1時間、約200時間勉強して入門用3Dプリンターを購入。オーディオが趣味なので、カタツムリやオウムガイのような形をしたものも含め、スピーカーボックスをいくつも作りました。立体のイメージやアイデアを形にできるのが面白いですね。
　中之島在勤・会社員　小木曽朋さん（40代）
　中学の部活で熱中したトランペット。途中で上達しなくなり、高校では続けませんでした。3年しか吹いてない楽器に申し訳ない。親にも申し訳ない。そんな気持ちになっていた2年前のある日、吹奏楽のイベントへ。体が震えました。28年ぶりに楽器を手に取り、ドラムとクラリネットの友人たちも巻き込んで練習しています。人と合わせるのが、何とも楽しいんです。
　中津在住・サッカーコーチ　久田浩士さん（30代）
　小学1年生からサッカーを始め、今は中津小学校でサッカーを教えるとともに、ドイツ生まれのボール遊び教室・バルシューレの講座を北スポーツセンターで開催しています。子どもたちの主体性に任せたボール遊びで、楽しみながら運動能力を高めることができます。今月、中津小学校でバルシューレ運動会を行います。子どもたちの笑顔が楽しみです。
　投稿大募集！地域コミュニティアプリ「ピアッザ」で、あなたの「クリスマス」を教えて下さい。素敵な投稿は「わがまち北区」12月号の紙面で紹介します。
　　　　　------------
　　寺本譲区長の動きをお伝えします
　区長コラム「ゆずるの出発進行!!」
　第74回社会を明るくする運動～2024ゆめキタ音楽フェスティバル～
　7月31日、ザ・シンフォニーホールにて、北地区保護司会の岸本会長のご挨拶に続き、中学校5校、高等学校2校が吹奏楽や合唱を披露、菅北ジュニアバンドも演奏を行いました。児童・生徒の皆さんが日頃の練習成果を存分に発揮され、明るく楽しい演奏や歌声を聴かせてくれました。この運動では犯罪や非行のない明るい地域社会を築くことをめざしています。更生保護活動へのご理解とご協力をお願いいたします。
　北区の安全・安心なまちづくりをめざして！
　8月21日、北区安全なまちづくり推進協議会定例会議を開催。区内3警察署長をはじめ、各防犯協会や各交通安全協会など地域団体の皆さまに参加いただき意見を交換しました。その中で、コロナ収束後、犯罪件数が増加し、特に高齢者の特殊詐欺被害が増えているとの報告もありました。
　会議に先立ち、8月8日には、堂山町客引き防止啓発活動として、地元町会長や曽根崎警察署長とともに、約50人が「客引きをしない、客引きをさせない、客引きに付いていかない」と声を出しながら啓発パレードを行いました。今後も、皆さまとともにこうした取組みを重ね、安全・安心なまちづくりを進めていきます。
　　　　　------------
　　北区ホームページバナー広告を募集しています。詳細は、北区ホームページをご確認ください。「大阪市北区　バナー広告」で検索。
　　　　　------------
　　北区ホームページでは、大阪市の制度や手続き、イベントのご案内など、くらしに役立つ情報を提供しています。
　　　　　------------
　　【ラジオのアイコン】ウメダFM　Be　Happy!789にて、毎週月曜14時15分頃～広報紙の役立つ情報をピックアップしてお届け中。ホームページからも聴けます▶
https://www.be-happy789.com/
　　　　　------------
https://www.instagram.com/kitaku_osaka/
　【アイコン】YouTube（ユーチューブ）大阪市北区役所公式チャンネル　▶
https://www.youtube.com/channel/UCebYCb4ZxUCazJCt-cVkKKw
　【アイコン】LINE（ライン）アカウント：大阪市北区役所　▶
https://page.line.me/731zyahm?openQrModal=true
　　　　　------------
　　北区役所公式SNS！ぜひご覧ください。
　【アイコン】Xアカウント：＠kitaku_osaka
https://twitter.com/kitaku_osaka
　【アイコン】Facebook（フェイスブック）アカウント：大阪市北区役所
https://www.facebook.com/kitakuyakusyo.osakashi/
　　　　　------------
　　大阪市総合コールセンター「なにわコール」　大阪市の制度・各種相談窓口、文化・スポーツ施設や市主催のイベント、夜間・休日の緊急時の連絡先などの情報をご案内します。電話06-4301-7285　ファックス06-6373-3302<年中無休>8時〜21時
　　　　　------------
　　梅田サービスカウンター（梅田１丁目大阪駅前ダイヤモンド地下街5号　ディアモール大阪地下1階)では、土日祝も戸籍、住民票などの証明書をお取りいただけます。取扱時間は、お問合せください。電話06-6345-0874
　　　　　------------
　　小惑星探査機『はやぶさ２』の実物大模型を展示（無料）
　日時…10月26日（土）～11月7日（木）12時～19時　※10月28日（月）・11月5日（火）休館
　場所…アートエリアB1（中之島1-1-1　京阪電車なにわ橋駅地下１階）
　●特別講演「はやぶさ２の過去、現在、未来」
　日時…10月26日（土）13時30分～15時（13時開場）
　講師…田中智氏（JAXA宇宙科学研究所教授）
　●大阪市立科学館出張講演会「宇宙の石を地球へ届ける」
　日時…10月27日（日）15時30分～17時（15時開場）
　講師…飯山青海氏（大阪市立科学館学芸員）
　●北区魅力動画・絵画・写真の各コンテスト入賞作品を展示する「北区魅力発見コンテスト作品展」も同時開催
　●アートエリアB1、大阪市立科学館、夢キタ万博2024の会場を回るキーワードラリーも開催します
　※詳細は京阪電車各駅で配布中のチラシでご確認ください
　問合せ…アートエリアB1　電話　06-6226-4006
　SDGsアイコン4…質の高い教育をみんなに
　　　　　------------
　　第5回子ども世界平和サミット「Most Peaceful賞」受賞
　8月20日、衆議院第一議員会館（東京）で開かれた「第5回子ども世界平和サミット」で、北稜中学校2年生の岡あやめさんがスピーチを行い、「Most Peaceful賞」を受賞しました。
　「人の助けになることをやりたい」と考えていた岡さんは、「平和」がテーマと知り応募しました。岡さんが考えた「平和を創る」アイデアは、絵やデザインなどの作品を制作してオンラインショップで売ったり、デジタルアートをコピー・改ざんできないよう「ＮＦＴ化」して販売することです。「絵を描くことは誰でもできるので、自分の行動がお金になる体験が平等にできる。世界中の人にお金を稼ぐ喜びを与えたい」と、自らも絵を描いて分かりやすく伝えた岡さん。実現に向け、いろいろなことに挑戦したいと語りました。
　写真説明…岡あやめさん　写真提供：Peace Piece Project
　子ども世界平和サミットのホームページ▶
https://peacepieceproject.com/cwps/report/2024summit5/
　　　　　------------
　　自転車放置禁止区域が拡大されます
　うめきた周辺区域では、うめきた2期区域先行まちびらきに伴い、10月1日（火）から「自転車放置禁止区域」が拡大されます。放置禁止区域内の道路や駅前広場等に自転車やミニバイク（50cc以下）が放置された場合は、短時間であっても即時撤去されます。自転車・ミニバイクは自転車駐車場（駐輪場）にとめましょう。
　マップ説明…新たに追加される放置禁止区域　今までの放置禁止区域
　問合せ…地域課　電話06-6313-9734　ファックス06-6362-3823
　建設局自転車対策担当　電話06-6615-6683　ファックス06-6615-6577
　北区の駐輪場はこちら▶
https://osakakitakumap.net/churinjo/
　　　　　------------
　　見つけてキタ!!　北区魅力動画コンテスト2024
　【募集期間】10月1日（火）～令和7年1月5日（日）
　【募集テーマ】「未来へつなげたい！北区の魅力」
　【部門】①一般動画部門②縦型ショート動画部門※最優秀賞のほか、部門ごとに優秀賞、一般投票賞などを設けています
　【応募方法】応募フォームからアップロード、または公式SNSに投稿
　【表彰式】令和7年2月24日（月振休）扇町ミュージアムキューブ（南扇町6-26）※予定
　問合せ…北区魅力動画コンテスト2024事務局（株式会社ジェイコムウエスト）　電話　06-7897-2030（火・水曜除く10時～17時）　メール
info@mitsukete-kita.osaka
　詳細はコンテスト特設ホームぺージ▶
https://mitsukete-kita.osaka/
　　　　　------------
　　私たちのSDGs52
　地球規模の環境問題や社会課題の解決も、まずは一人ひとりの小さな実践の積み重ねから。持続可能な開発目標（SDGs）達成への貢献をめざす大阪・関西万博に向けて、みんなで取り組む「TEAM EXPO2025」プログラム／共創チャレンジから北区での活動をご紹介します。
　株式会社ニュージェック
　災害対策の経験を活かし子どもたちの防災意識を高めたい
　道路や橋、ダムや堤防、上下水道など土木公共事業の調査・計画・設計・維持管理などに携わる総合建設コンサルタント会社です。事業の中で、地震や水害など災害が起きた際の被害を様々な条件でシミュレーションし、ハザードマップの作成など災害に関わるソフト対策・ハード対策の両方に取り組んできました。
　気候変動に起因する災害が頻発する中、そうした経験や情報の蓄積を地域の防災に活かしたいと、社内プロジェクトチーム「N-EXPO」を結成し、2022年11月より活動を開始。現在は有志20名ほどで活動しており、府内外の小中学校で防災に関する出前講座を行っています。
　「ジオラマ模型のまちに実際に水を流し入れて水害を再現し、そのメカニズムを説明します。ミニカーなどが流される様子に子どもたちは釘付けです」と経営企画グループの中村友香さん。「防災クイズでは、ハザードマップの見方や、避難する時にどんな履物を履いて逃げればいいのかなど、役立つ情報を分かりやすく伝えます。水害が起きた際どう行動すればいいか考えるきっかけになれば」
　今後は、地元・北区の子どもたちにも災害の恐ろしさや備えの大切さを伝えていきたいと考えています。地震や台風、大雨による災害は、いつ起きてもおかしくありません。いざという時、どうすれば自分たちの命を守ることができるのか、一人でも多くの子どもに学んでほしいと願っています。
　目標13…気候変動に具体的な対策を
　気候変動及びその影響を軽減するための緊急対策を講じる
　＜SDGｓチャレンジ＞　ハザードマップを確認しよう
　水害ハザードマップ（北区）はこちら▶
https://www.city.osaka.lg.jp/kikikanrishitsu/page/0000300714.html
　共創チャレンジ・N-EXPOニュージェックのページ▶
https://team.expo2025.or.jp/ja/challenge/444
　写真説明１…経営企画グループ　中村友香さん
　写真説明２…出前講座の様子
　　　　　------------
　　教えて！北区の“推しスポット”６
　新旧様々な“推しスポット”がある北区！最新情報と共にお伝えします
　大阪市立住まいのミュージアム　大阪くらしの今昔館
　場所…天神橋6-4-20
　大阪くらしの今昔館ホームページ▶
https://www.osaka-angenet.jp/konjyakukan/
　江戸時代の大坂へタイムトラベル
　長いエスカレーターに乗り耳を澄ますと、町のにぎわいが聞こえてきます。10階は江戸時代の大坂の町並みが見渡せる展望フロア。やがて日が暮れ、火の見櫓（やぐら）の向こうに月が昇ります。
　大阪くらしの今昔館は、住まいの歴史と文化をテーマにしたミュージアムです。9階には実物大で再現された江戸・天保年間の大坂の町が広がります。表通りには薬屋、人形屋などが軒を連ね、来館者は町家に上がり込み、調度品に触れながら散策を楽しみます。路地を抜けると庶民の住む裏長屋です。
　８階では、文明開化から大大阪への発展、そして戦後の復興に至る各時代の暮らしを精巧な模型と資料で紹介します。
　家族構成も築年数も「造り込み」
　昨年度は約34万人が来館しました。館長の増井正哉さんは、その強みを「造り込み」と話します。「すべての町家に家族構成や築年数が設定され、建築様式や傷み具合、調度品に反映しています」。町家の表の大戸やばったり床几（しょうぎ）も開閉可能です。
　裏長屋の1軒に、借主を求める「かしや」の張り札。中には畳もふすまもありません。借主が全て持ち込む「裸貸（はだかがし）」と呼ばれる仕組みは、京や江戸にない大坂独自の貸家システムでした。小さな空き家から、想像が広がります。
　フキダシ…どんな興味を持って来られても楽しめるよう、細部まで作り込んであります。そして環境に溶け込んでいただけるよう、文字説明はありません。まずは体験し、もっと知りたくなったら二次元コードを読み込んだり、ボランティアガイドにお声掛けください。
　写真説明１…大坂の町のにぎわいもそのままに
　写真説明２…「かしや」の張り札が斜めなのも大坂流
　写真説明３…館長の増井正哉さん
　　　　　------------
　　北区のお出かけはAIオンデマンド交通で！
　【アイコン】Osaka Metro Group
https://maas.osakametro.co.jp/odb/
　【アイコン】mobi
https://travel.willer.co.jp/maas/mobi/
　　　　　------------
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